Trattato Secondo. 75

1l modo d’imparare idetti falti, come dimoftra la prefente figura.

e R T 3], & prima del falto tondoinaria per efleril piu vfato, & quello
o ) g checon facilita fa poi fare rueeilialeri , ftandoa pic pari con le calcagna
g 10205 ppreffoduc ditalontano I'yno dall’altro auertendo,che in turei li fald,
~ chefifanno intorno 4 pié pari, {i ha da fermare nel modo , che s’¢ detto di fo-
pra;éfileverivnpoco fula punta delli piedi. nel medefimo tempo alzandoal-
quantolebraccia, il deftro vn poco piu all’alto,e chiudendo le mani, e voltan-
dovn pocolavita \ mano finiftra, & nel tornarlaal fuo luogo fi lafciera cadere
wn pacoaprendo le genocchia, &ilevardcon tutea la perfona con ambidue li
piedi, due palmidaterra,ponendo ambedue le mani {ottole punte dc’ galloni,
con le bracciaal gombitovn poco Jarghe,dando voltaattorno allafiniftra, eca
fcando nel medefimo luogo{ula puntade’ picdicon allargare alquanto le gi-
- mocchia.fitornera poi afare, leuandofi v poco pitt da terra, comefie detto, ¢
6 dard vnavolta & meza,& A farla perfettamente bifogna voltare duc volke, fer-
mandofi in profpettiua nel medefimo luogo ; & {ono alcunt,che l’hamgo volta
tointorno due volte ¢ meza, auertendo che nel voltare attorno fiha d’4ccom-~
pagnarelavitadritea ¢ r:'x’_ccoltarinﬁeméicio‘é latefta,le braccia,le gambei& non
fare,come alcuni fpenfierati , chefannoil detrofalrovoltando prima la ‘perfo-
na,¢ poilatefta, ouero la tefta, ¢ poi laperfona; cheécofa molto {conciaebrut
tadavedere , quefta regolafiterra nellimparare;; le altre tredeci forti de {ali

gued differenti . R :

o ;

REGOLA XXXVL

o :
L 3mar L primo falto tondo fi fa fermandofi col picfiniftro inanzi, éﬁ%faranl
. 8% noduccampanelleinvn faltino col detto picalto , éconla garpba fte
1 & fa, &lapuntaalta, fifaancovn falro cafcandoa pi¢ pari, poiﬁ leue-
ey i contuttala perfona quito piti potra,voltandontorno allafiniftra,
" “calcando nel medefimoluogo inpunta di pic conle ginocchia 'va pocolar-
ghe ; & fono tre botte, come nella figura fidimoftra. " ’




