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REGOLA XX.

nel prefence diflegno; nel medefimo modo che fié detto, fi yolte-

S & 1avn poco la viraallafiniftra, alzando alquantola vita su la punta
dei pigdi, &alzando infieme il braccio deftro , tornando poi conlavig,& il
braccio , doue era prima , &allargando alquanto le ginocchia , ponendola

ajdel pi¢ deftro al calcagnodel finiftro in vr'ifteflo tempo, alz&%ﬁdéﬁ
aperfona quanto piu potra, caualcando la gamba deftra foprala {iniftra,

& alzgndola punta del detto piede,tanto che tocchi nel fiocco, ain tanddfico’l

braccho deftro, e lalciandof cadere leggicro nel medefimo luogo, con et~
{opiedevolrandofialla finiftra parte, conla {chienavolra al fiocco , com nél-
V'infegnare quefto fecondo falto , ho trattato 2 baftanza dell'attioni, & thoui-
ienth, & del portarela vita , & quefto feruira ad imparare gli aleri falfi del
-dpid facilmente, & quelline’ quali fi cafcafopra vn piede , doppo finiito,

i dimoftralafigura.
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