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Delmodo,col quale s infegna laregola d’andare si 14 vita con bellagratia , come di- “
moftrailprefente difegno, Jrnelballare, come ancoradel-
| - Londare per leStrade.

32 Tuerfifono adunque li modi, chef tengono nell'andare , come tuttoil
HeN) & giornovediamo, alcuni vanno per leftradeconli piedi difcofti I'vno
T')-\ dall'altro, ¢ ponendoil piede inanzi, filafciano cadere con lavita di
quella bandafoprail detto piede; altri vanno con le gambe larghe, & le pun-~
te de’ piediin fuora, & altricol ponere li piedi innanzi danno indietro, &
- innanzi con lavita,altri vanno con certi pafferti prefti, ¢ minati , con le pun-
tede’ picdiin fuora, che parechabbino grandinegoci da fare,, &altrivan-
nocon li piedidifcofti, & le ginocchia, chefitoccano I'vncon laltro nel-
I'andare, &_in tutte quefte maniere {i offendela vifta de riguardanti yon-
deperbenandare{opra la vita con quella migliore gratia,& difpoftezza,che
altrui poffa rendere honorato,e, bene andar conla perfona dritea, &_le brac-
cia ftefeapari de’ fianchi, mouendoli vi’poco, & la punta delli piedivn po-
coinfuora, accioche le gambe, & _le ginocchia ftiano ben dritce , & nel paf~
fareil piede innanzil'vno dall'altro,ha da effere difcofto due dita; auuerten—~
do chefecondolaportione, e dellavitafi; deue fare il paflo innanzi lungovn
pocopind’vn palmo. S TN R
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