I3
findoblarlapierna;lenantarbien, y facy:.
dirfobrelacinta del capatodel pic§ eft
cnel fielo.J.lamafe Sacudido,porque ene
facudirbien confiftefu perfeccion. Orros
Maeftios los llamaronCimbrados,porg e
cimbra conlapicrna. Apruebo ¢l nombre.
que ¢n Efcuelas fe prarica, §es Sacudido.

Quatropeados. ‘
EL Quatropeado fe ha de exccutar con
violenciay prefteza , levantando los
piesen buenaperfeccion,y en fentando el
piequela comienga,alcar el otro,y con la
melma prefteza cargar Jobre clpieque cf-
t3 en ¢l fuelo,quitandole de fulugar, ocu-
pandole el que caeseftofin doblar lasrodi
Ilas,que en ningii mouimieato feha de ha-
zersfino enlos ﬁompidos,que hadetener
carrerilla,y en los paffos eftrafios y retira-
das. Llamanfe Quatropeados, porque es
v mouimicnto atropellade, yde quatro
tiempos,
Quatropeados atras,
HAzcnfc Quatropeados attas, y fehan
L & de cxccutar faltando con ¢l pic dere-
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