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" De i ald, & prma del Seko tondo.
"REGOLA XXXVL

Or 5~3‘2;-§b?‘m°b4ﬂete liberato d'ogni dubbio 5 come vi
) pregod volerfar de Salti. - S
NewRstes Volendo far il Salto tondo,ti dicosche fbando tu d pie pari
£3 leneras con tuttalaper[ona con amendue s pieds tanto in aria,quan

~ tocomportera latuaforza s &/ woltandoti d man finiftra, ti gireras
due cvolte attorno prima che tocchi terra, done banerai daritromarts

. inprofpettina nel luogo nel quale hauras principiato s &/ dei calarti
i punta di pieds s allargando alguanto le ginocchia con gratias aner-
tendo di tener le gambe molto diftefé nell alzarti : € di quefto pri-
mo Saltoti dee baftare 5 pafferd hora d dires del Salvo rimerfo .
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REGOLA XXXVIIL

D. ‘ B A cotefto cvoftro dive comprendo, che ci fono diner[? Salts,
B3P qual ¢ questo Saltorinerfo ? | |
M. &FHe Eglié tale, che bifogna cominciare cofs. Tenendo alquan-

to difeofts i piedipari , farai un Zoppetto col defiro interra, &/ in
aria in dietro col [iniftro , col quale farai cvm forropiede al defEro, 1l
qual deftro fibito inarboreras dinanzi s dopo voltandoti con tut-
tala perfonad man deffra, firas wn Salto tondo, lafciandori cade-
ve in punta depieds [Prestiy €5 con le ginocchia alguanto
larghette, per dar lovo gratias . Per cvoltarfi dun-
que & man Tiner(a, ba baunto quefto no-
me di Salrorimer[s . Ma paf~
[ero il Salto del '
Fiocco.
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