DEL BALLARINO.
Del Seguito fi)czzato {chifciatoal Canario.

REGOLA XIX.
Q VEST I Segaitifi fanno in due battute ordinarie in questo

maodo : Trouandofi la perfona a pic pari, hadamuouere il pie fi=

niftro, ¢o* fenza punto lewarlo daterra, mafchifciandolo, b co-
me vogliam dire firafcinandolo perterra, ha dapingerlo tanto innan=
ziche con il calcagno di effo giunga quafs alla fine della punta del deftro
&/ diftante da quellowno s b due dita in circas poi mouendo ilpié defbro,
bada [pingerlo quafi fin'a mezo il pic finiftro, non con tutto il piede per-
terra,come il finiftro, ma lenando il caleagno folo conla parte dinanzi, o
palmo di quello, ha da [hifciarlos poi [eguendo a [chifciare vun’altra
voltail finiftro, Lhada [pinger’ la fecondavolta alquanto pin innanzg
del deftro: ¢ mouendo il pie deftrola fecondavolta, ha poida [pinger=
lo quafs al fine del finifiro, come da principio fece colfiniStro quaf alla fi=
ne del deftros & in queflo modo havera da feguitare detti Seguiti facen=
done tanti quanti bifogneranno ; &/ panoneg giando alquantola perfona,
hada tenere le gambe ben diftefe. cAuertendo, che nelprintipiar'il fecon
dopaffo, had alzarfs ¢ calarfs alquanto con lavita, et con gratia.
Et quefti Seguiti fi dimandano [chifciati, perchenel farghi, fempre f3
fehifciano, o firafcinanoi picdi.

Del modo del fare i Doppij, & prima del
Doppiograue.

REGOLA XX

grawicominciandoli colpie finiftro,ag gingnendo al quarso Pafsoil pic

deftro al finifiro:piegando vn pocole ginocchia ognivolta chefi gin=

grerano al pari, ¢ alzando et calando poicongratia alguantole calcagna,
&

I L Doappio graue fi fanello (patio di due batente,con il fare tre Pafsi



